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Inleiding 


Tegenwoordig is het spirituele helemaal hip. In eerste opzicht lijkt het echter helemaal los te staan van de wetenschap. Hierdoor 
krijgt het in het dagelijks leven niet de plek die haar toe komt. Ook lijkt iedereen zijn eigen taal te spreken. Wetenschappelijke 
begrippen worden te pas en te onpas gebruikt. Dit zorgt er voor dat alles heel onoverzichtelijk wordt. Kortom door de bomen het 
bos niet meer zien. 


Als je het nader bekijkt, blijkt dat wetenschap en spiritualiteit nauwer met elkaar verbonden zijn en identieker zijn dan wat men op 
het moment gelooft. Hierbij een poging van mij om dit op een eenvoudige manier een beetje duidelijk te maken. Eerst leg ik een 
aantal begrippen uit, vervolgens een paar eenvoudige schema’s om het overzichtelijk te houden. 


Begrippen 


Wetenschap: Meetbaar, herhaalbaar, controleerbaar Praktisch toepasbare wetmatigheden. De wetenschap is de methodische 
manier van werken. De wetenschap heeft vooral betrekking op het deel energie/informatie, wat op de materie van het 
elektromagnetisch spectrum betrekking heeft. Alles wat niet onder dit spectrum valt, is ze nog niet in staat te meten. 


Filosofie: (Nog) niet meetbare ‘logische’ veronderstellingen. Kortom alles waarvan men een vermoeden heeft, maar dit nog niet 
heeft kunnen toetsen en een praktische vorm heeft kunnen geven. Dus niet alleen de metafysica, maar ook de theoretische natuur-, 
wis- en scheikunde. 


Filosofie kan haar toepassing hebben op het ‘zichtbare’, zoals de materie/het elektromagnetisch spectrum. Bijv. fenomenen die 
men nog niet kan verklaren of een hypothese die nog niet getoetst is. Daarnaast kan ze ook betrekking hebben op alles wat buiten 
het elektromagnetisch spectrum valt, zoals bewustzijn. In die zin zou je filosofie een methodische manier van denken kunnen 
noemen. 


Spiritualiteit: Al het niet-stoffelijke. Alle bewustzijn, energie en informatie die niet deel uitmaken van het elektromagnetisch 
spectrum en daarom op het moment nog niet meetbaar zijn met fysieke meetapparatuur. Dit wil niet zeggen dat ze geheel 
willekeurig is; ze bevat de Kosmische wetten waarvan de natuurkundige wetten de Aardse manifestatie zijn. Hoewel ze niet 
meetbaar is, kan ze echter ze wel persoonlijk ervaren worden. 


Geloof /Religie: Net zoals spiritualiteit is ze niet meetbaar. Er liggen geen ‘logisch veronderstellingen’ ten basis. Het is puur op basis 
van overtuiging die men wil geloven en ervaren. Ze kan samengaan met spiritualiteit, echter is dit in de westerse wereld vaker niet 
het geval dan wel. 


Schema 1: Spiritualiteit 


® Channeling/contact overleden en niet 
/ stoffelijke wezens 
/ _@ Informatie is sterk afhankelijk gene zijde 


. …. N 4 
® Het streven naar ® Verborgen, innerlijke Ns 4 
eenheidservaring kennis 


met het Goddelijke © Bovenzintuiglijk 


© Levensbeschouwend 


® Bovennatuurlijke krachten en verschijnselen 
® ‘Magie’ en dergelijke rituelen 

® Is vooral bekend vanwege het werken met 
de lagere astrale werelden 


® Verzamelingsmix van 
‘wijsheden’ 

® Gebrek aan 
onderscheidingsvermogen 

® Mode trend 


© Werkzaam wetten van het 
Kosmische 

® Dat wat vooraf gaat aan de fysieke 
wereld 


Alles wat met het niet-stoffelijke te maken heeft 


4 


Licht, Leven , Liefde 


Schema 2: Een simpele basis 


Bewusiin Ktelntoedr 


Metafysica 


Energie 
& 
informatie 


Schema 2A: Zichtbaar maken 


Techniek/ Hulpmiddelen 


Manier 
Bijvoorbeeld: Bijvoorbeeld: Bijvoorbeeld: 
© Akasha-kronieken © Astraal/metafysisch reizen ® Biotensor 
© Aura's en chakra's ® Channelen ® Menselijk Lichaam 
® Gedachtenpatronen ® Heldere zintuigen ® Opstellingen 
© Gedragspatronen ® Ideomotorisch (onbewuste ® Orakels 
® Emoties spierbewegingen) © Pendel 
® Energie dieren ® Radiesthesie (‘straling ® Pen en papier 
® Energie voorwerpen waarnemen) ® Wichelroede 
® Leylijnen ® Telepathie 
® Natuur 
® Niet-stoffelijke wezens 


Contact maken 


Omtvangen 


Schema 2B: Lezen 


Techniek/ Hulpmiddelen 


Manier 
Waarneming: Bijvoorbeeld: Bijvoorbeeld: 
© Indrukken © Associatie ® Boeken en geschriften 
® Informatie © Intuitie ® Denkvermogen 
© Energiestroom ® Vergelijken © Emoties 
© Zelfanalyse ® Eigen ervaring 
® Ervaring anderen 
® Filosofie 


Lezen 
ervaren 


nterpreteren 


Schema 2C: Antwoorden 


Techniek/ Hulpmiddelen 


Manier 


(re)Ageren Bijvoorbeeld: Bijvoorbeeld: 
® Bewustwording Communicatie algemeen ® Affirmaties 


Ld 
® Creatie ® Communicatie ziel ® Alchemie 
® Healing ® Eenheidsgevoel ® Geleide meditaties 
® Transformatie ® Hulpengelen, meesters en 
® Resonantie gidsen 
® Telekinese ® Metafysiche kennis 
© Lucide dromen ® Symbolen 


Actie 
Amtwooreen 


Beïnvloeeen 


Aanvullende opmerkingen 


Als je geheel goed bekijkt, heeft het allemaal te maken met de 3 stappen van communicatie. Hieronder staan ze los genoemd, maar 
in werkelijkheid zijn ze zeer nauw met elkaar vervlochten en is niets los van elkaar te zien. 


Bewustzijn: Contact maken - Ervaren - Antwoorden 
Informatie: Zichtbaarmaken _- Interpreteren - Beïnvloeden 
Energie: Ontvangen - Lezen - Actie 


Ook de wetenschap is gebonden aan deze 3 stappen: Meten - Interpreteren - Actie. Op industrieschaal is actie het wel/niet 
bijsturen van een productieproces. Op onderzoekschaal is dit vaak het aanpassen van een hypothese. 


De hierboven genoemde schema’s zijn eenvoudig. Sommige technieken zijn voor meerdere stappen toepasbaar. De bedoeling is 
vooral om een basis te hebben die je kunt gebruiken voor je onderscheidingsvermogen. Waarbij het vooral aan komt op het 
volgende: Waar zit hem het verschil in? 

© Het basisprincipe 

® Het gebied van toepassing 

® De vorm 


Het basisprincipe is het belangrijkste omdat je hieruit kunt afleiden of iets hetzelfde is of dat het iets anders is. Als het om de vorm 
gaat dan is het opletten. Soms kan iets een andere vorm gegeven worden omdat dit makkelijker is voor een bepaalde toepassing. Je 
kunt het gras korten met een nagelschaartje, maar als het veld wat groter is dan, is een grasmaaier toch wel makkelijker. Vorm is 
een eindproduct dat naast de toepassing, sterk beïnvloed wordt door de voor- en afkeuren van de persoon die ermee werkt. 


ledereen weet dat het belangrijk is om een goede communicatie te hebben. De gevolgen van ruis kennen we allemaal maar al te 
goed op het menselijke of digitale vlak (info die weg is, niet werkende software). Ook weten we dat er genoeg mensen zijn die ons 
opzettelijk om de tuin leiden in de communicatie. Daarom is onderscheidingsvermogen belangrijk, zowel op het stoffelijke als het 
niet-stoffelijke vlak. Persoonlijke ontwikkeling en en gezond gevoel van eigenwaarde zijn hierin heel belangrijk. 


